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Пояснительная записка к учебному плану
МОАУ «Средняя общеобразовательная школа №37 г. Орска»
на  2024-2025 учебный год

Учебный план МОАУ «СОШ №37 г.Орска», реализующей основные общеобразовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, формируется в соответствии с:
	Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее  - 273-ФЗ);
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (далее – ФГОС НОО);
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г № 287«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (далее – ФГОС ООО);
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 г № 569 «О внесении изменений в  федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. №286»;
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 г № 568 «О внесении изменений в  федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. №287»;
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г № 732 «О внесении изменений в  федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012г. №413»;
	Федеральной образовательной программой начального общего образования (далее ФОП НОО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 года №992;
          Федеральной образовательной программой основного общего образования (далее ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 года №993;
         Федеральной образовательной программой среднего общего образования (далее ФОП СОО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 года №1014. 
Учебный план основного общего образования Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №37 г.Орска" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №37 г.Орска", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Настоящий учебный план составлен в соответствии с федеральным  учебным планом по 5-дневной учебной неделе. 

Внеурочная деятельность осуществляется по направлениям развития личности (общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивное, социальное) на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса. 
Формы внеурочной деятельности (экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и др.) и объем внеучебной нагрузки на обучающегося определяет образовательная организация.
Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» на уровне основного общего образования реализуется в качестве отдельного учебного предмета с учетом минимального объема учебной нагрузки не менее 64 часов за 2 учебных года с последующим выставлением обучающемуся итоговой отметки в аттестат об основном общем образовании за счет часов компонента образовательной организации. 
             В целях сохранения требований ФГОС НОО, ФГОС ООО,  ФГОС СОО  и единообразия в организации внеурочной деятельности в области определены региональные нормативы: не менее 5 часов в неделю на одного ребенка 7-17 лет, в том числе  обязательные 3 часа, предполагающие участие в проектной деятельности и в краеведческом и/или  духовно-нравственном/ художественно-эстетическом  направлениях; 2 часа определяются интересами самого ребенка и запросом родителей.
Учебный план МОАУ «СОШ №37 г. Орска» ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для I - IV классов. Продолжительность учебного года: I класс – 33 учебные недели, II-IV классы – не менее 34 учебных недель.
Продолжительность урока для I класса в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по  35 минут каждый), в втором полугодии (январь –май  - по 4 урока по 40 минут каждый),  для II-IV классов - 45 минут. 
Учебный план для V- IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования (34 учебных недели в год).  
Максимальное число часов в неделю в V,VI, VII,VIII, IX, X, XI классах при 34 учебных неделях, 5-дневном режиме работы образовательной организации составляет 29, 30, 32, 33, 33, 34 и 34 часа соответственно. В соответствии с реализуемой образовательной программой продолжительность учебного года может быть изменена в пределах от 34 до 37 учебных недель. Продолжительность уроков  – 40 минут. 
   В образовательной организации по мере необходимости осуществляется дистанционное обучение с целью  создания условий для более полного удовлетворения потребностей обучающихся в области образования без отрыва от основной учёбы, сочетание самостоятельной познавательной деятельности учащихся с учебными материалами, различными источниками информации, оперативное и систематическое взаимодействие с учителями – предметниками. 
          Дистанционное обучение в МОАУ «СОШ №37 г. Орска»  осуществляется  по следующим направлениям: 
    -работа с одаренными детьми,  предполагающая  повышение качества образования обучающихся в соответствии с их интересами и способностями; консультирование учащихся, занимающихся научно-исследовательской деятельностью и участвующих в конкурсах и олимпиадах различного уровня,  отправление на электронные адреса творческих и тестовых заданий для  самостоятельных занятий обучающихся, не имеющих возможности изучать предмет на повышенном уровне; 
    - работа со всем контингентом  учащихся школы в период карантина или отмены занятий из-за низкой температуры посредством выставления на сайте школы  учебных тем для самостоятельного изучения  и домашнего задания по изученным темам;
   - работа с детьми – инвалидами, состоящая в оказании  помощи в выработке индивидуальной образовательной траектории, ориентированной на эффективное сочетание различных форм обучения, включая дистанционное. Помимо этого, не менее важной целью является обеспечение  культурного развития, социализации, развитие  творческих способностей и навыков самостоятельной деятельности детей с ограниченными возможностями.   
      Установление фактического уровня теоретических знаний и формирования ключевых компетентностей учащихся по всем предметам учебного плана осуществляется в соответствии с Положением о текущем контроле успеваемости, о порядке проведения промежуточной, переводной и итоговой аттестации обучающихся в МОАУ «СОШ № 37 г. Орска». Переводную (промежуточную) аттестацию проходят все учащиеся 2-4,5-8, 10 классов. 
     Переводная (промежуточная) аттестация проводится: по четвертям во 2-4-х, 5-9-х классах по всем предметам учебного плана, по полугодиям в 8-9-х классах по предметам из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений с недельной нагрузкой 0.5 часа и один час; по полугодиям – в 10-11-х классах.
Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть  осуществляется в соответствии с  графиком промежуточной аттестации.
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 
Промежуточная аттестация проходит в соответствии с графиком промежуточной аттестации. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №37 г.Орска". 
    Переводная аттестация во 2-4, в  5-8, 10 классах проводится в форме итоговых контрольных или творческих работ, сочинения, зачета, проекта, сдачи нормативов физической нагрузки, теста по всем предметам учебного плана. Данное решение утверждается решением педагогического совета и доводится до сведения всех участников образовательного процесса: учителей, учащихся и их родителей (законных представителей). Кроме того, учащиеся 10 классе защищают индивидуальный итоговый проект и сдают один экзамен по предмету по выбору в форме ЕГЭ.
   Учащиеся 2-4, 5-8, 10 классов, получившие в ходе переводной аттестации неудовлетворительные оценки, считаются имеющими академическую задолженность, и переводятся в следующий класс условно. В течение 3-х месяцев  с начала следующего учебного года они должны ликвидировать академическую задолженность и будут официально переведены в следующий класс. В том случае, если учащиеся не смогут ликвидировать академическую задолженность сразу, им  предоставляется повторная возможность ликвидации академической задолженности. Если, и в этом случае учащиеся получают неудовлетворительную оценку, то они оставляются на обучение в текущем классе обучения на второй год.




























Сроки и формы промежуточной аттестации
МОАУ «СОШ №37 г.Орска»
1-8  класс

	Класс
	Учебные предметы
	Периодичность
	Форма промежуточной
аттестации

	1 класс
	Русский язык
	май, 2025г.
	Контрольная работа (Диктант)

	
	Литературное чтение
	май, 2025г.
	Творческая работа

	
	Математика 
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Окружающий мир
	май, 2025г.
	Проект

	
	Музыка
	май, 2025г.
	Творческая работа

	
	ИЗО
	май, 2025г.
	Творческая работа

	
	Труд (технология)
	май, 2025г.
	Творческая работа

	
	Физическая культура
	май, 2025г.
	Сдача нормативов физ. подготовки

	2 класс
	Русский язык
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Литературное чтение
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Математика 
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Иностранный язык
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Окружающий мир
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Музыка 
	май, 2025г.
	Творческая работа

	
	ИЗО
	май, 2025г.
	Творческая работа

	
	Труд (технология)
	май, 2025г.
	Проект

	
	Физическая культура
	май, 2025г.
	Сдача нормативов физ. подготовки

	3 класс
	Русский язык
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Литературное чтение
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Математика 
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Иностранный язык
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Окружающий мир
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Музыка 
	май, 2025г.
	Творческая работа

	
	ИЗО
	май, 2025г.
	Проект

	
	Труд (технология)
	май, 2025г.
	Творческая работа

	
	Физическая культура
	май, 2025г.
	Сдача нормативов физ. подготовки

	4 класс





	Русский язык
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Математика 
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Литературное чтение
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Иностранный язык
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Окружающий мир
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Музыка 
	май, 2025г.
	Творческая работа

	
	ИЗО
	май, 2025г.
	Творческая работа

	
	Труд (технология)
	май, 2025г.
	Творческая работа

	
	Физическая культура
	май, 2025г.
	Зачет 

	
	ОРКСЭ
	май, 2025г.
	Проект


	5 класс
	Русский язык
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Литература
	май, 2025г.
	Сочинение

	
	Иностранный язык
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Математика
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	История
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	География
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Биология
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Музыка
	май, 2025г.
	Проект

	
	Изобразительное искусство
	май, 2025г.
	Проект

	
	Труд (технология)
	май, 2025г.
	Творческая работа

	
	Физическая культура
	май, 2025г.
	Зачет

	
	ОДНКНР
	май, 2025г.
	Тест

	   6  класс
	Русский язык
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Литература
	май, 2025г.
	Сочинение

	
	Иностранный язык
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Математика
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	История
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Обществознание
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	География
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Биология
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Музыка
	май, 2025г.
	Проект

	
	Изобразительное  искусство
	май, 2025г.
	Проект

	
	Труд (технология)
	май, 2025г.
	Творческая работа

	
	Физическая культура
	май, 2025г.
	Зачет

	
	ОДНКНР
	май, 2025г.
	Тест

	7 класс




	Русский язык
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Литература
	май, 2025г.
	Сочинение

	
	Иностранный язык
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Алгебра
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Геометрия
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Вероятность и статистика
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Информатика
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	История
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Обществознание
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	География
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Физика
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Биология
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Музыка
	май, 2025г.
	Проект

	
	Изобразительное искусство
	май, 2025г.
	Проект

	
	Труд (технология)
	май, 2025г.
	Проект

	
	Физическая культура
	май, 2025г.
	Зачет

	8 класс
	Русский язык
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Литература
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Иностранный язык
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Алгебра
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Геометрия
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Вероятность и статистика
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Информатика и ИКТ
	май, 2025г.
	Тест

	
	История

	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Обществознание
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	География
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Физика
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Химия
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Биология
	май, 2025г.
	Контрольная работа

	
	Музыка
	май, 2025г.
	Проект

	
	Труд (технология)
	май, 2025г.
	Проект

	
	Основы безопасности и защиты Родины
	май, 2025г.
	Тест

	
	Физическая культура
	май, 2025г.
	Зачет

	
	Черчение
	май, 2025г.
	Контрольная работа



Сроки и формы промежуточной аттестации
МОАУ «СОШ №37 г.Орска»
9  класс
	Класс
	Предметы учебного
плана
	Периодичность
	Форма промежуточной
аттестации

	
	
	
	

	9 класс
	Русский язык
	I полугодие
декабрь 2024
	Контрольная работа в форме ОГЭ

	
	Литература
	
	Сочинение

	
	  Иностранный язык
	
	Тест

	
	Алгебра
	
	Контрольная работа в форме ОГЭ

	
	Геометрия
	
	Контрольная работа

	
	Информатика и ИКТ
	
	Тест

	
	Вероятность и статистика
	
	Контрольная работа

	
	История
	
	Контрольная работа

	
	Обществознание

	
	Контрольная работа

	
	География
	
	Контрольная работа

	
	Биология
	
	Контрольная работа

	
	Физика
	
	Контрольная работа

	
	Химия
	
	Контрольная работа

	
	Труд (технология)
	
	Проект

	
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	Тест

	
	Физическая культура
	
	Зачет

	
	Русский язык
	II полугодие
май 2025
	Контрольная работа в форме ОГЭ

	
	Литература
	
	Сочинение

	
	  Иностранный язык
	
	Тест

	
	Алгебра
	
	Контрольная работа в форме ОГЭ

	
	Геометрия
	
	Контрольная работа

	
	Вероятность и статистика
	
	Контрольная работа

	
	Информатика и ИКТ
	
	Тест

	
	История
	
	Контрольная работа

	
	Обществознание
 
	
	Контрольная работа

	
	География
	
	Контрольная работа

	
	Биология
	
	Контрольная работа

	
	Физика
	
	Контрольная работа

	
	Химия
	
	Контрольная работа

	
	Труд (технология)
	
	Проект

	
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	Тест

	
	Физическая культура
	
	Зачет






Сроки и формы промежуточной аттестации
МОАУ «СОШ №37 г.Орска»
10 класс

	Класс
	Предметы учебного плана
	Периодичность
	Форма
промежуточной
аттестации

	
	
	
	

	10 класс
	Русский язык
	I полугодие
декабрь  2024г.
















	Контрольная работа

	
	Литература
	
	Сочинение

	
	Родной русский язык
	
	Контрольная работа

	
	Иностранный язык
	
	Контрольная работа

	
	Математика
	
	Контрольная работа

	
	История
	
	Контрольная работа

	
	Обществознание 
	
	Контрольная работа

	
	География
	
	Контрольная работа

	
	Физика
	
	Контрольная работа

	
	Химия
	
	Контрольная работа

	
	Биология
	
	Контрольная работа

	
	Физическая культура
	
	Зачет

	
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	Контрольная работа

	
	Информатика 
	
	Контрольная работа

	
	Индивидуальный проект
	
	Зачет

	
	Русский язык
	
	Контрольная работа

	
	Литература
	II полугодие
апрель-май 2025г.
	Сочинение

	
	Родная русская литература
	
	Контрольная работа

	
	Иностранный язык
	
	Контрольная работа

	
	Математика
	
	Контрольная работа

	
	История
	
	Контрольная работа

	
	Обществознание 
	
	Контрольная работа

	
	География
	
	Контрольная работа

	
	Физика
	
	Контрольная работа

	
	Химия
	
	Контрольная работа

	
	Биология
	
	Контрольная работа

	
	Физическая культура
	
	Зачет

	
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	Контрольная работа

	
	
	
	

	
	Информатика
	
	Контрольная работа

	
	Индивидуальный проект
	
	Зачет

	
	
	
	
















Сроки и формы промежуточной аттестации
МОАУ «СОШ №37 г.Орска»
11 класс
	Класс

	Предметы учебного плана
	Периодичность
	Форма промежуточной аттестации

	11 класс
	Русский язык
	I полугодие
декабрь 2024г.
	Контрольная работа в форме ЕГЭ

	
	Литература
	
	Сочинение

	
	Родной русский язык
	
	Контрольная работа

	
	Математика
	
	Контрольная работа в форме ЕГЭ

	
	Информатика
	
	Контрольная работа

	
	Иностранный язык
	
	Контрольная работа

	
	Физика
	
	Контрольная работа в форме ЕГЭ

	
	Астрономия
	
	Контрольная работа

	
	История
	
	Контрольная работа в форме ЕГЭ

	
	Обществознание 
	
	Контрольная работа в форме ЕГЭ

	
	Физическая культура
	
	Зачет

	
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	Контрольная работа

	
	Индивидуальный проект
	
	Зачет

	
	Биология
	
	Контрольная работа в форме ЕГЭ

	
	Химия
	
	Контрольная работа в форме ЕГЭ

	
	География
	
	Контрольная работа в форме ЕГЭ

	
	Русский язык
	II полугодие
апрель – май  2025г.
	Контрольная работа в форме ЕГЭ

	
	Литература
	
	Сочинение

	
	Родной русский язык
	
	Контрольная работа

	
	Математика
	
	Контрольная работа в форме ЕГЭ

	
	Информатика
	
	Контрольная работа

	
	Иностранный язык
	
	Контрольная работа

	
	Физика
	
	Контрольная работа в форме ЕГЭ

	
	Астрономия
	
	Контрольная работа

	
	История
	
	Контрольная работа в форме ЕГЭ

	
	Обществознание 
	
	Контрольная работа в форме ЕГЭ

	
	Физическая культура
	
	Зачет

	
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	Контрольная работа

	
	Индивидуальный проект
	
	Зачет

	
	Биология
	
	Контрольная работа в форме ЕГЭ

	
	Химия
	
	Контрольная работа в форме ЕГЭ

	
	География
	
	Контрольная работа в форме ЕГЭ



















Начальная школа
              Учебный план составлен с учетом предельно допустимой учебной нагрузки при 5-ти дневной учебной неделе: в 1-х классах - 21 час и  во 2-4 классах - 23 часа.
  Во всех  классах   реализуется УМК  «Школа России». Эта программа позволяет дать обучающимся  личностно – развивающее, гражданское, глобально – ориентированное  образование. 
Русский язык в 1-4 классах изучается 5 часов в неделю за счет часов федерального компонента.   
            Со 2-го класса изучается иностранный язык (2 часа в неделю). Цель обучения иностранному языку - формирование иноязычной коммуникативной компетенции.
В 4-х классах изучается курс «Основы религиозных культур и светской этики» - 1 час в неделю. Цель курса - формирование у младшего школьника мотивации к осознанному нравственному поведению. По курсу ОРКСЭ  осуществляется безотметочное обучение.
          В учебный план в часть, формируемую участниками образовательных отношений, в  1 – 3 классах вводится 1 час математики «Математика и конструирование» для реализации требований обновленных ФГОС и ФОП. 
Внеурочная деятельность - неотъемлемая часть образовательного процесса. Она способствует в полной мере реализации требований  ФГОС НОО. На внеурочную деятельность отводиться 2 часа в неделю. Все виды внеурочной деятельности ориентированы на воспитательные результаты.
Внеурочная деятельность организуется в 1-4 классах по направлениям развития личности: общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивное, курс «Моё Оренбуржье».
Общеинтеллектуальное направление представлено кружком «Юный шашист».
Общекультурное направление представлено вокальным кружком, спортивное - кружком «Азимут». 


Предметная область  «Русский язык и литература»

Часы русского языка, литературы в учебном  плане соответствуют требованиям ФГОС НОО, ФГОС ООО и ФГОС СОО. В 8 классах в целях реализации требований ФГОС и ФОП ведется учебный курс «Русская словесность» 1 час в неделю за счет часов из части, формируемой участниками образовательных отношений.

Предметная область  «Иностранные языки»

Данная область представлена предметом базового компонента: английский язык. Преподавание английского языка ведется со второго класса, количество часов в неделю со 2 по 4 класс – 2 часа, в 5-11 классах – 3 часа.


Предметная область  «Математика и информатика»

Данная область представлена предметами базового компонента: математикой, алгеброй, геометрией, вероятностью и статистикой, информатикой. 
На изучение математики  в основной школе отведено 5 часов федерального компонента и 1 час на изучение вероятности и статистики с 7 по 11 класс в соответствии с требованиями обновленных ФГОС ООО и ФГОС СОО. 
В 10-11 классах алгебра изучается 4 часа в неделю и геометрия изучается 3 часа в неделю на углубленном уровне в рамках реализации профильного обучения (социально-экономический профиль). 
Преподавание информатики в 7-11-х  классах осуществляется  1 час в неделю за счет часов федерального  компонента. В целях достижения требований обновленных ФГОС и ФОП 8-9 классах ведено преподавание учебного курса «Информационная безопасность», в 8 классах – 1 час в неделю, в 9 классах – 0.5 часа в неделю за счет часов из части, формируемой участниками образовательных отношений.


Предметная область  «Общественно-научные предметы»

Данная область представлена предметами базового компонента: историей, обществознанием, географией. Преподавание обществознания в основной школе ведется  с 6 -го класса по 9 класс по 1 часу в неделю.  В 10-11 классе обществознание изучается 4 часа в неделю в рамках реализации профильного обучения (социально-экономический профиль).
Преподавание истории  ведется 2 часа в неделю. 
Изучение учебного предмета «География» начинается с 5-го класса и ведется в 5-6-х классах – 1 час, в 7 –9 -х классах 2 часа, в 10-11-х классах – 1 час в неделю.

Предметная область  «Естественно-научные предметы»

Данная область представлена предметами базового компонента: биологией, физикой, химией. Преподавание биологии в 5-7-х классах ведется 1 час в неделю, в 8-9-х классах 2 часа в неделю, в 10-11 классах – 1 час в неделю. В 5-х классах в  целях достижения требований обновленных ФГОС и ФОП ведется преподавание учебного курса «Экологическое краеведение».
Преподавание физики в 7-8 классах осуществляется по 2 часа  в неделю, преподавание физики в 9-х классах - 3 часа в неделю.  В 10-11-х  классах физика изучается 2 часа в неделю. 
Преподавание химии в 8-9 классах осуществляется по 2 часа  в неделю, в 10-11 классах химия изучается 1 час в неделю. 


Предметная область  «Искусство»

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное искусство» - 1 час в 5-7-х классах, «Музыка» - 1 час в 5-8 классах.

[bookmark: _GoBack]Предметная область «Технология»

В соответствии с инвариантной частью учебного плана труд (технология) ведется по 2 часа в неделю с 5 по 7 класс, в 8-9 классах 1 час в неделю за счет часов федерального компонента. 

Предметная область «Физическая культура»  
В 1-11-х классах физкультура представлена 2-х часовой программой за счет часов  федерального компонента. Третий час физической культуры в  целях достижения требований обновленных ФГОС и ФОП  реализуется за счет школьного спортивного клуба и спортивных секций и клубов вне образовательной организации. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины»
«Основы безопасности и защиты Родины» преподаются в 8-11-х классах 1 час в неделю за счет часов федерального компонента. 

Внеурочная деятельность.

В соответствии с  требованиями ФГОС НОО, ФГОС ООО и ФГОС СОО основные образовательные программы МОАУ «СОШ №37 г.Орска» реализуются в том числе и в ходе внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, осуществляемая в формах отличных от классно-урочной, направленная на достижение школьниками личностных и метапредметных результатов основного общего образования. Это определяет специфику внеурочной деятельности, в ходе которой обучающийся не только должен узнать, сколько научиться действовать, чувствовать, принимать решения. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой нагрузки обучающихся. Внеурочная деятельность организована по следующим направлениям: общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивное, социальное.
Содержание данных занятий  формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования  и т. д.
При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением используются возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта. Принципы чередования учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет образовательная организация.
Для развития потенциала одарённых и талантливых детей с участием самих обучающихся и их семей  разрабатываются индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося. 












































Начальное общее образование
	Предметная область
	Учебный предмет/курс
	Количество часов в неделю

	
	
	1
	2
	3
	4

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	0
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание ("окружающий мир")
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0
	0
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2

	Итого
	20
	22
	22
	23

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	
	

	Математика и конструирование
	1
	1
	1
	0

	Итого
	1
	1
	1
	0

	ИТОГО недельная нагрузка
	21
	23
	23
	23

	Количество учебных недель
	33
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	693
	782
	782
	782




План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №37 г.Орска"
	Учебные курсы

	Количество часов в неделю

	
	1
	2
	3
	4

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1

	Моё Оренбуржье
	1
	1
	1
	1

	ИТОГО недельная нагрузка
	2
	2
	2
	2























Основное общее образование
	Предметная область
	Учебный предмет/курс
	Количество часов в неделю

	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	0
	0
	0

	
	Алгебра
	0
	0
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	0
	0
	2
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	0
	0
	1
	1
	1

	
	Информатика
	0
	0
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2.5

	
	Обществознание
	0
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	0
	0
	2
	2
	3

	
	Химия
	0
	0
	0
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	0
	0

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	0

	Технология
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	0
	0
	0

	Итого
	27
	29
	30
	31
	32.5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	
	
	

	Основы финансовой грамотности
	1
	1
	1
	0
	0

	Экологичный образ жизни
	1
	0
	0
	0
	0

	Русская словесность
	0
	0
	0
	1
	0

	Информационная безопасность
	0
	0
	0
	1
	0.5

	Итого
	2
	1
	1
	2
	0.5

	ИТОГО недельная нагрузка
	29
	30
	31
	33
	33

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	986
	1020
	1054
	1122
	1122



План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №37 г.Орска"
	Учебные курсы

	Количество часов в неделю

	
	5
	6
	7
	8
	9

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1

	Россия - мои горизонты
	0
	1
	1
	1
	1

	ОНВП
	0
	0
	0
	0.5
	0

	ИТОГО недельная нагрузка
	1
	2
	2
	2.5
	2





Среднее общее образование
Социально-экономический профиль
	Предметная область
	Учебный предмет/курс
	Количество часов в неделю

	
	
	10
	11

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	2
	2

	
	Литература
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа (углубленный уровень)
	4
	4

	
	Геометрия (углубленный уровень)
	3
	3

	
	Вероятность и статистика (углубленный уровень)
	1
	1

	
	Информатика
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2

	
	Обществознание (углубленный уровень)
	4
	4

	
	География
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2
	2

	
	Химия
	1
	1

	
	Биология
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	1
	1

	-----
	Индивидуальный проект
	1
	0

	Итого
	32
	31

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	

	Решение задач по молекулярной биологии и генетике
	1
	1

	Решение задач по органической и неорганической химии
	0
	1

	Элективный курс «Современная русская литература»
	1
	1

	Итого
	2
	3

	ИТОГО недельная нагрузка
	34
	34

	Количество учебных недель
	34
	34

	Всего часов в год
	1156
	1156



План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №37 г.Орска"
	Учебные курсы

	Количество часов в неделю

	
	10
	11

	Разговоры о важном
	1
	1

	Россия - мои горизонты
	1
	1

	НВП
	1
	0

	ИТОГО недельная нагрузка
	3
	2



